















هيام ؤ.. صيام 






كلنا نعرف أن الصيام هو الامتناع عن تتاول الطعام والشراب .. 



















أسسومية تصدركل سبت عن دار وعادة ما نصوم جميعا فى أيام شهررمضان ال مبارك . ونحن 
4 عندما تمتنع عن الطعام والشراب قتحن نصوم صومأ عاديا 
رئيس مجلس الإدارة يصومه كل الناس , ولكن ما رأيكم أن نصوم عن أشياء أخرى كثيرة 59 كانت الدعوة الاسلامية 
م ا 5 قبل اسلا نه 
إبراهيم سعده يعنى أن يمتنع كل منا عن أى شئ يضعله من الممكن أن يؤدى به إلى 000 
رئيس التحرير 5 ع8 0 00 00 3 وبإسلام عمرأاصبحت 
ارتكاب خطأ فى حق نمّسه أو حق الغير .. فإذا كنت يا صديقّى الذاهوه جهرا.- ١‏ 
تتكاسل عن أداء فروضك المدرسية فى مواعيدها وتؤخرها إلى وسمى عمربن الخطاب| 
عرق جقبال آخروقت .. فما رأيك أن تصوم عن هذا العمل 9 بالضاروق ..وكان عمر 
رع الصحافة إذا دفعتك الظروف لك الشيطان أن تكذب فما رأيك أن هديدا وى جامليت» 
مبنى دارأخباراليوم ‏ القاهرة و ووسوس يطان ان ب رايكان 


عظيمذفى اسلامه وكان 










تصوم عن هذا العمل ؟ 












. اسلامها 
.. يكتشف كل واحد منكم جانيأ ليس حسنأ فى شخصيته عو المولى عزو 3 عوة 

الدول العربية 01 دولار أمريكى . ويصوم عنه .. قالصيام عن ارتكاب معصيةأوذتب - إلى جانب 01لا الره سول صبى - عليه 

دول أوربا وإتحاد البريد الأفريقى نا وسلم..اللهمأعرزر 

اادولار أمريكى . الولايات الامتناع عن الطعام والشراب - هو أرقى أتواع الصيام .. إنه صيام 7١‏ ذه باحدا 

المتحدة وكندا 90 إذولار أمريكى. © إم ب لعمرين 

اليابان واستتراليا ودولَ أمريكا العابدين المتقين لله حق تقّاته .. فهيا بنا جميعا تصم عن مأكل "٠١‏ | ”عمربنالخطابأوعمرو 

الجنوييّة 74 ادولار أمريكى ' 

السبداد نقدا أ بشيك لامر اخبار ومشرب وذنب ومعصية .. مؤنس زد ب إن هشام.. وكان عمر 

اليوم ؟ (أ) شارع الصحافة 2 2 هيرى .0 1 4 ب 

داقر حملن الازبية 5 أشد المسلمين بلاءأ فى كل ٠‏ 
أمعارك الاسلام على 
امتدادحياتهبطلا 
وفارساً وقائدأ .. واميرا 
للمؤمنين بعد وفاة 
سيدناابوبكرالصديق 
لتصبح سيرة سيدنا عمر 
نبراسأ نهتدى به ونسير 


يبدوكالثلج .. ويخطف حدة 


الحرارة!!! 








اننى قادرة على الصوم .. لكن 1 
أبى يمتعنى لصغربتنى .. فما |[ 
رأيكم؟. 

أقول لصغيرتى ولوالدها |[ 
أيضأ .. يصوم الطفل اذا كان 
حقّأ قادر أ على الصوم والأب 
والأم يحاولان مساعدة 
الطفل على إعتياد هذا الأمر |م 
بالتدريج .. حتى يشب على 
اعد كك وحيئة فإذا امن 1م 
البلوغ اصبح الصيام واجبأ .. |[ 
فلايجد فيه مشمّه ويجده 
محببأ الى نطسهسهلا عليه . 1 
صضديا اشرف عبد الله |[ 
مجاهد .. كضرالشيخ . 1 
يعرض علينا أمرأً هام فيقول 
مشكلتى ليست فى الصيام -- |[ 
ولكن من ساصة انطلاق امدق ع 
حتى الفجر.. وأناآكل كل ما 
أجذه أمامى .. فهل هذا حرام !5 !1 
ليس حرام دينيا.. ولكن 1 
حرام عليك معدتكيا 
صاحبى .. الرحمة مطلوبة . !1 
فالصوم تخطيف عن المعده 
من الطعام طوال العام.. 
فكثرةالأمسراض تنتج عن 
امتتلاء المعده بما لا تطيق.. |1 
وأنت تحملها فوق طاقتها . 
وقال الله تمالى, وكلوا ل 
واشربواولا تسرفواإنهلا |[ 
يحب المسرفين ٠‏ 1 












الصديقة يسرا أيمن عبد |[ 
السلام من مدرسة الراعى 1 
الصالح بشبراتسأل:أصوم 
رمضان..ولكنئى غير لآ 
منتظمة فى الصلاة فهل 1 
يجوزصيامى؟ 

يا صفيرتى..الصلاة فرض 
ومن تركها عن عدم إيمان بها 
فلاينئعهصوومولة 
زكاة..ولكن من ترك الصلاة لآ 
إيمانأ بوجوبها وتقصيرأ منه |[ 
فى ادائها فصيامه صحيح لأن 
كلا من الصوم والصلاة عبادة ل 
مستقلةولها ثوابها .. وبينى |[ 
وبين ك يايسرالابد من 
الحرص على الضصلاة .. فهى 








تعتبرمدينةالقدس من 
أقدامالمدن التى عرفها 
التاريخ : وقد أعيد بناؤها ١4‏ 
مرة منذ إنشائهاوحتى اليوم؛ 
ويبدأً تاريخ القدس قبل 
الميلاد بثلاثةآلاف سنة, 
وكاتت تسمى (يبوس) نسبة 





العرب الأوا 
العبرانيون أطلق عليها إسم 
(أورشليم):وفى عهد ال ملك 
داوود سميت مدينة داوود عام 
قبل الميلاد. 

وجاء اليهود وأطلقوا عليها 
إسم (صهيون) ؛وفى عام 095 
قبل الميلاد إحتلها البابليون 
وسميت (أورو-سالم) وعثدما 
فتحها الاسكندرالأكبرعام 
77 قبل الميلادسميت 
(يروشاليم) ثم تغيرالاسم 
إلى ( بيت المقدس) والقدس 
منذ عام ميلادية فى 
عهد عمربن الخطاب عندما 


عم فتحها المسلمين وحتى اليوم. 


سارة عادل حامد 










رمضان الكريم 


أحمد جمال محمد رمضان / ٠١‏ سنوات 


' 








حت 1 
فى رمضان من عام 044 ه .. 
قاتل صلاح الدين الأيوبى 1 
الصليبيين وفى غمرة المعارك |[ 
أقبل عليه شهر رمضان .. 1 
فتنصحه قواده بالراحه هذا 
الشهرولكنه قال: . 1 
« العمر قصير .. والأجل غير 
مأمون , وسارحتى منتصف 
رمضان وحاصر قلعة , صمد؛ |1 
وواصل القتال حتى انتصر ع 
واستوتى عليها 

شريف محمود عرفات 2 [ 

|] سنوات / الأسكتدرية‎ ٠١ 


أول مرة فى تاريخ كرة القندم اقيم مياراةرسمية فى كأس ع 
إيطاليا وادارها حكمان (روبرتو روسيتى وجياتلو كاجّابا ) اللذان 
دخلا التاريخ بهذه المباراة .. وكانت المباراة بين سامبنوريا مع |[ 


بولونيا على ملعب سامبدوريا - 


وليد محمد شامخ /.عين شمس / كم رالشرفا 
واذا إختلف الحكمان مين يحَكم بينهم ؟ 


اطلق مدفع رمضان لأول مره .. منن اكثرمن [[ 
.خمسة قرون فعند غروب شمس أول أيام 
رمَضان عام 450 ه .. اراد السلطان 
خشقدم المملوكى تجربة مدفع جديد 





الإفطار.. وخرج الناس يشكرون السلطان 
على هذه المكره الحسنه .. فما كان من السلطان 
.. الا أن أمربإطلاق المدفع فى مغرب كل يوم طوال شهر ‏ |[ 


بدأ إستخدام طوابعالبريد 
عام 14:٠‏ فى بريطائيافى 
1 عهد الملكة فيكتوريا ‏ وكان 
الهدف من استخدامها تحصيل 
قيمةالتكلفهالكبيرةالتى 
ع تتكلفها الدولة فى توصيل 
الرسائل نين الأشخاص ؛ وبعد 
.أن كان يتم تمصيل قيمة 
| التكلضه من مستلم الرسالة) 
قررت الدوئة إتباع سياسة 
التحصيلالمقدم :عن طريق 
| استخدامالطوابع وبعد 
انجلترا كانت البرازيل هى 
كأنى دولةإستخدمت طوابع 
1 البريد فى عام 1447 : وتلتهم 
ا ع ١‏ سويسراء ثم أَمَرَيكا عام 1847 
فى رمضان من عام ١17ه‏ .. تم 1 وكان يتحمل صورة الرئيس 
بناء الجامع الأزهرفى | فرانكلين- 
القاهره وإرتضعت فيه أولى أيه عادل حامد 
التكبيرات فى عهد الخليعة ٠‏ ل 
المعزلدينالله وتصول |[ 
الجامع بعد ذلك الى جامعه | اك ساسك 3 
علميه تدرس فيها عيوم م هى يقرب وطابه وطيتبه 
الدين والشريعه ا كز ] وطائب والحرم والشافيه ودار 
اللمماومو ةا حصا على [|.الايمان ودارالهجره ودار 
النوع الع يعن اشيج ١‏ السلا وداوالضتح ودازالسته 
امضرى والحبيتبه والحسنه ..وهى 


حسناء محمد أبو شامه بلد خش وا 
١‏ اسنه/ الشرابية - القاهرة ا + وال الرسشتول (ص) 


وتشتهرالمدينة المنورة بطيبة 
اهلهاووفرةمياههاوبها 
المسجد النيوى ومسجد قباء 









الأحزاب وجبل أحد وا 
الأنصارى ودار 
عضان ودار عبد الله 
ب الخطاب ودار أبى 
بكرودارخالد بن الوليك 
ايهتاصركماة 
١‏ ] ؟سنوات / دمياطالجديدة 





1 
1 











أ القطن المحصول القوى دسوق لحصوله على جائزة نوبل فى |[ 
البلادنا ويسمى بالذهب العلوم حيث تلقى د. أحمد زويل علومه ع 
الأبيض حيث تقوم فى المدرسة 
الدوله بتصديرهدالى الث انوية 1 


عندما شعرمندوب التأمين 
المتجول (الويس ووترمان) انه 
يغامرب ضياع عقود كثيره 
بسبب استخذامه ريشة ا لحبر 
ذاتالخزان التى لاتسعفه 
فى عمله:. بدأيفكرفى 
طريقه تضمن انتظام سيولة 
الحبر حتى استطاع فى ١"‏ 
فبراير 1444 ان يسجل براءة 
اختراعه الذق أصبح فيّما 


بعد أول أقلام الحبر المتداوله " 


مصظفى أحمدا سعد 
٠١‏ سنوات / المحله الكبرى 


١ك‏ اناي لا ! 
الايمان بالله هو ميضفتاح 
الخير فى الدنيا والآخترّة 
لانه إعتراف بوجود الله 
ووحذانيته وعظمته 
وقدرته التى ليس لها حدود 
..وهذا الاعتراف 
هواساس وجود الاتسان .. 
كما قال الله تعالى ١‏ 
ومااخلقت التجن والاثس الا 
ليعبدون» 
صدق الله العظيم 

ولاء محمد رضا 
٠سئوات/الهرم‏ 
4ه ياولا 





الأرْض تمع فى وضع مناسب من الشمس يعرضها لقدر 


عقد محافظ كضرالشيخ إجتماعا مع [ ١‏ 
قياداتالمحافظة لدراسة كيضية تكريم 0 
الدكتورالعالمى أحمد زويل ابن مدينة 









الخارج مقابل العملات 





/الصعية ا تستخدميا 6 : 
دون 8 اشيم . أ( الانترتتهى شبكه اتصال بين 
ع اطلاق اسم 0 . - 
اماد ا 0 الدككون ويل || اجهزةالكمبيوتر عبر 
القطن فى صناعات ِ ]2 الدرسه الخطوط الهاتفية ومهمتها 
كثيره مثل - الفزل والتسيح وصناعة الزيؤت |[ . على المدره 4 تماسغ توما تواللفات 
والصابون والأعلاف من بذرته ويعتمد عليه م . تكريماً له || وإرسالالبريد الألكترونى 
الطلاحون كمصدررئيسى للد خل . هاتى ابراهيم لكل الشتركين 0 
منى محمد عبد البديع / ١‏ سنه / ككَرَاشي [1 الصعيدى/ ! الشبكة: ويتم بوسطتها 
هه دسوق 0 ع 





١‏ [] الاطلاع على جميع المعلومات 

1 الخاصة .. مثل مواد الصحقٌ 

البين والبرامح الوزازية ومتتواق 

استطاطتَاقنانه أوربية تدعى ,آن جونز, صناعة علب لحغظ المجوهرات من قشر البيض . لا التدريس ‏ .. م 

وتستخدم هذه النانة قشر بيض مختلف الحجم مثل بِيْض الدجاج ؛ بيض العصاؤير, ريض | والتسصنيع وبي رما رن 

[ النعام .. وتعالج هذا القشرمعالجة كيمائية حتى تقويه ويصبح صالحأ للاستخدام كعلبة ثه ع المشكراة قبها لعولا 

| تبدأ فى رسم رسومات فنية على وجه العلبة فتجعل من قشر البيض تحفة قفنب ع أي موس سه مشتركة والتحرك 

داخل الكمبيوتر الخاص بها . 
فاهان ترزيبا شيان 

مصرالجديدة 
0 مه مد صم هس هر 


ليه 





1 
١ 

١ 
“نصاق‎ 


١‏ يتم توزيع البريد فى لندن 
8 عن طريق خط سكة حديد 
1 طوئه "أمتارحيث يتم نقل 
ألف حقيبه ويتحرك 
قطاركل ؛ دقائق 
ادذهم طارق محمد 
١٠/سنةالاسكندرية‏ 













المذاقالطبيعى الأصيل تهدى 
“) للصغاروالكيار أسسا ( 


ملائم من الحراره والضوء .. وهذا الوضع يساعد على 
حفظ الكائنات الحيّه ونموها فلاهى قريبه من الشمس 


كعطارد'قتكون شديدة الحراره 
ولا بعيدهعنهامثل بلوتو 


المعروق أن المجموعه الشمسيه 
تتكون من الشمس وتسع كواكب 


هى بالترتيبمن حيث 
ن الشهتش : 
إهره - الأرض- 





وهل تستطيع 0 
أنت قيادتها ١9‏ / خبيرفى قيادتها 





] لا شئيقف امامى ف ىقيادة‎ ١ 
الدراجات ما عدا شى واحد‎ 








1 
كلاب مدر: عهد 1 
بدأت الكلاب البوليسية التى تستخدمها قوات الشرطة 
الامريكية فى ولاية فلوريدا فى الظهور وهى ترتدى 
القمصان الواقية من الرصاص مثل تلك التى ترتديها قوات |[ 
الشرطة. 








اللص مازال نانما 
تمكن مواطن سعيد الحظ فى دولة ترنيداد الواقعه فى شمال فنزويلا من استعادة كل 
المسروقات من اللص الذى سرقها بسهوئة فعندما عاد الرجل الى شقته سمع صوت (شخير) 
قادم من المطبخ فأنتابه الخوف فى بادئ الأمر لكنه استجمع شجاعته وتوجه الى المطبخ 
ليكتشف ان صاحب الشخيرهو اللص الذى جمع عددا من المسروقات الثمينه من الشقه ثم 
جلس على كرسى بالمطبخ وغلبه النعاس فتام بكل هدوء واتصل الرجل بالشرطة التى 


حضرت والقت القبض على اللص النائم - 





2 


1 

كيلومترعلىا 
عجلةواحدة ١‏ 
الأسبانتى لوبيز 
ميجويل سانتا فاز 
بمسايقة دراجات 
اقيمتفى جزيرة 
مايوركاالأسبانية 
لتسليةالسياح حيث !ا 
استطاعان يسيرلا 
بدراجته على عجلة ا 
واحدة وهى الخلفضية ل[ 
للسافة كيلو مت ركامل [ 
بينمالم يستطع [ 
المتسابقالتالىان [ 
يسيرمسافة اطول من ] 
0“ مترا.. لوبييزكان 1 
يسيربدراجته دون ان 
يمسك بعجلة القيادة 


ملاهى للسيازات 


ل[ فى ايظانيا اوضحت الصحفان 


الملياردير[سيلفيو بيرلسكونى) 
رئيس نادى ميلانو ورئيس الوزراء 
الأسبق يفك رفى انشاء مدينة ملاه 
للعب السيارات فقط.. بي رلسكونى 


!| لايخمفىابدا ولعه بالسيارات 
|[ وقيسادتها وشراء الأفضل منها.. 


برغم كل هواياته الأخرى. 

م م مم مم مم ص ص صر 
جائزة لأسو بداية١‏ 
حصل كاتب بريطانى على جائزة 
تقدمها جامعة ولاية كاليضورنيا 
الامريكية كل عام لاسوأجملة 
افتتاحية لقصة خيالية وذلك عن 
الجملة التى كتبها فى بداية قصة 
من تأليضه وكانت الجملة كالآتى: 
«بينمايوشكان يحل الظلام 
ووسط حجارة الرصيف التى بللها 
رذاذ المطر.. صعد ستانلى الى 
الجبل بعدما زارالمقبرة التى فيها 


]] دفنت زوجتهواخته واخوه 


وفال اج انتزة وٍ واططاله الثلاثة.. ثم فتح باب 
قدرها...٠دولار ‏ منزله وه ولايدرى الكارثةالتى 
فقط. تنتظره لتؤدى بحياته21 


إبقنا : 


0 








سبناريوورسوم. ضياءأنور 





7 | إضطرزت للسرقة لاتتى ثيس لدى طعام ولا مأوى 


| ولا أصدقاء ولا شغل ( 


مسكين .. لقد قررنا أن نوف رلك الطعام 
والمأوى والأصد قاء ثلاث ستوات مع 





فائدةالقطن 2 ١‏ 
شتكت امرأة زوجهاإلى [ 
القاضى تطلب الطلاق ونا 1 
سألها القاضى عن السبب 
قالت: 1 
إنه يضع قطنأ فى أذنية |[ 
كلما جاءت أمى لزيارتنا 





ملايس سوداء ا 
الأول :لماذا يرتدى الحكم 
الملابس السوداء؟ 1 
الثاتى : لأته يحزن على |[ مم مم امم ام اص ام !| اص اص ص د صا اسع عع مد مد صن سم 
الغريق الخا. ع م ٠‏ .م 
------ط ‏ مهموم ‏ -8 سلاجة الفرق - و 
القرة © الأول :ماذا أراك مهموما؟ ل ذهبسلاج إلى معرض الأول:ماالقرة بينم 


سال مغلم تلفيده بعد أن ألم تقل انك وجدت مائة!! السيارات .. واثناء الكهرباء والبرق 9 










ان ا 500ل جنيةاليوة؟ مشاهدته للسيارات .. قال الثانى :الفرق كبير جدا . 

2 لخد الفاتى؛ نعم -. ولكد م له البائع أهذهوسيارة الكهرياء تدفع ثمنها .. 

0 07 2 ؟ وجدت شيئاآخرأيضا.. 4 العصر: فقآل له الساذج.. أماالبرق فهوبالمجان ..( 

الذيل بااستاة “4 الأول .وماهو؟ ل واين سيارة المغرب .. !2 

ال 0 | سس سس دض 7 

3 1 اثة 5 اذ 0 «لماذا ْ ووركة | حادتى ٠.‏ فكت الإنجايات 
ول هل تؤمن بالور طلب غريب و الام لإيتها الصفيد' 5" || كلها خطأ لأوقعها د 

الناض ١‏ طبعا : إنها الوسيلف ‏ / تتشقلب هكذا 4 ]أ وقعها فى 

الوحيدة التى أوصاتنى ارلا دخل رجل مسحل بيخ [ يون . لأنى شريت الدواء || 


هذا الغنى السجائروقال للبائع : أريد 

> د د سم د عد حذاء فتعجب البائع وقال : 

5 1 نحن هنالا نبيع سوىما# ن ً 

البنت لصديقته ,ىن [ يلزم المدخنين فقال الرجل [ شكوى فى مجلها / 
حَ 7 1 انا مدخن .. ويلزمنى حذاء |[ ذهب أحدهم إلى الطبيب 


[ وتسيت أن أهزالزجاجة 1١.‏ | 


ل 1 اتنا اتن تت تت كك كك وققال لك :ساعدتى .. فقد 
البنت :وأين أمك . تماحة كدتان افقد عقلى تصور ' 
الصديقة .فى المطبخ تقشر, / إى 0.0 22٠02‏ 1 انزوجتى لديهافىالمنزل 
البصل ..( ازمل الات 401 لشم .و خمسون عنزة . 

اع تم صر اس أ م " لشراء تضفاحتين .. وفى 


اتى أصاب بضيق فى 
التنضس - 
[ الطبيب :وثاذا لا تجرب ان 
تفتح النافذة ليدخل 
الهواء 4 
الرجل :مستحيل .. لأننى 
![ إذا فتحت النافذة ستطير 
5 الماتة حمامة التى أربيها انا 


.هم 


أ الطريق أكل الإبن إحداهما |[ 
: : .8 ..وثاقدملوالدهتضشاحة 
السجين الأول دلا أرى احدا واحدة .. سأئه الأب :وأين 
من أقاربك يزورك هنا * . 4 الثانية؟ فأجاب الابن :انها 
السجين الثانى :ولماذا |[ الثانية ..1 

يزورونتى .. وك ل أهلى 2 

وأصدقائى معى هنا .. !1 


الريارة 


زميلتى فى الدرس كانت تغش من أ 


شرأعمائلها !1 


الشرق والغرب 
المعلم :اذا كان الشرق عن 
يمينك .. والغرب عن 
يسارك والشمال أمامك .. 
فما يكون وراءك 9 
التلميذ :الحائط يا أستاذ 
ست مم مم مم م صر 
اللصوص 

الأول :لماذا تتثاءب ويبدو 
عليك التعب 8 

الثانى :لم أئمالليلة 
الماضية .. فزوجتى تخاف 
من اللصوص .. لذا فقد 
كانت توقظنى كلما سمعت 
حركة.. ونا أفهمتهاان 
اللصوص لا يحدثون ضجة 
.. صارت توقظنى عندما 
لاتسمعشيثئاأا..! 
اسم من مم صر اص سم 

الشواء 

قال رجل لزوجته ١‏ نمنيت 
ان يهدى الينا أبى خروفاً 
مشويا.. فنتخذه طعام 
غدائنا وجاءتالجارة 
فقرعت الباب وقالت: 
شممت رائحة الشواء .. 
فأطعمونى منه .. فقال 
الرجل لزوجته :لا مقام 
لنافى هذه الدارالتى يشم 
جيرانها رائحة الأمانى ..!! 














أخيرا وجدتك ...١‏ أنا ريشة. م را 20 المخرح من هنا ياأستاذى .. 
تلميذك النجيب...هياء ستكون حرا بعد 


إلى الوراء بسرعاة (.. 


لن تطلت من رصاض بندقيتى هذه المرة 
أيها الغأرالقبيح!.. 


بالتأكيد (فأنا الآن 
أستطيع الهرب.. أليس 


أتمكن من.... جارحل .. 





وتنامنانآ قدمتائل8 لمه عععناء 7 60 











القهوة فد تساهم فى كك #ك 
تجديد أفكارتا( 5 





فقد عملت بها!( انها قريبة من مدينة 
كيلبوف؛ حيث يوجد فرع من النهر 
وتستعمل شركة الغسق الرصيف هناك 
الترسو عليه المراكب المراد الاستغناء عنها 
يوجد عدد كبيرمنها 
ينتظر الامر بالتدمير 


كرح خآ 


يوجد طريق مختصرمن جانب 2/7 
النهر؛ ولكننا سنصل فى الظلام 














قلت بدون ضجة ِ 
كان يجب أن تقول ذلك للبرميل فأنا لا 


2 

مركب نهرى رقم ؟ أمام سنينة شحن اسمها بناما لو لم 

يقم شخص.. لا اريد ذكر اسمه؛ بكل هذه الضجة كان 
الموضوع انتهى بدون مشاكل. 





وقد هرب الموجودون عندما سمعوا 
ب يد 


ا 














فى العدد القّادم 


مدفع رمضان سيناريوورسوم: معلوف 


أيوه .. لقد إشتريته فى المزاد 
اللى فات . بدل ما أستنى 
مدفع الاذاعة > - 


ومضبوط يضرب فى ميعاد المطار بالضيط 


.. يعنى كلها كام دقيقة . 


د 0 ! -- 3 : 
دول أكدوا لى فى المزاد ما يكونش المدفع ده مود 
أن المدفع بحالة الزيرو 4 9إليا فالح 













أحدث موضة فى الولايات المتحدة الأمريكية هى 
الرقص مع القطط ؛ وهذه الموضة الغريبة بدأت تزداد 5 
بصورة واضحة فى المترة الأخيرة : وخاصة يعد صدور |00 
كتاب«الرقص مع القططء الذى يذكر العديد من 4 
الأمثلة الناجحة التى تجمع بين أشخاص وقطط فى 0 
ثنائيات راقصة على أحدث الأغانى واللوسيقات 
العالمية وذلك بعد إختيارقطط موهوبة وتدريبها 7 
على أحدث الرقصات . وقد حرص المؤلف على أن يبين 1 
أثرالرقص على نفسية القطط ومشاعرها الرقيقة ١‏ الل 
وبالطعل تم فتح محلات متخصصة لهذه الهواية 
الغريبة وبعد هذه الموضاة وهذا الكتاب» لن يكون غريبأ علينا أن ترى كتبأ إسمها , إنبح مع كلبك » 
















أو«غنى مع عصفورك, ؛ أو دكل مع أرنبك, ؛ أو, إسبح مع سمكتك, .... وكل هذا بالطبع حرصاً 
على مشاعر هذه الحيوانات المرهطة..... حقأ إنه عالم عجيب ١!‏ 


أضخم الكلاب وأصغرها:' " 


أثقل الكلاب عادة هى من نوع سان برنار. وقد بلغ وزن احدها 17,4 إستطاعت إحدى الشركات البريطانية ؛ إنتاج أول جهاز تشخيص 
كيلوجراماً عام 1559 ومات وعمره 4 سنوات و١٠‏ اشهر واضحمها هو الكلب طبى شخصى» ينتظر أن يتواجد فى كل منازل المستقبل ‏ 
شامفريت وهو بإرتضاع ٠١5‏ سم ويزن ٠١١5‏ كيلوجرام؛ اما اصفر الكلاب وهذا الجهازمزود بأجهزة لقياس الضغط , والنبض ؛ ودقات القلب » 


فهو الشيهواهواء واليوركشاير؛ والكانيش التى يصل وزتها الى 40٠‏ جراما ١‏ والحرارة » وينقل النتائج إلى المستشفى أو العيادة التى يريدها , ثم 
يستقبل فى دقائق التشخيص الطبى والعلاج الذى يحدده الطبيب 

١ 5‏ وبذ لك يصبح الطبيب فى متناول يدك ؛ ولن تعانى فى ا مستقبل من 
0 2 1 مشقة النزول من المنزل » أوإنتظارالطبيب لساعات فى العيادة ... 
4ه 0 حقأ إنه عالم تكتولوحيا - - 











سأقول لك الحقيقة قبل ان تموتى.. فى أحد الأيام قرأ عمى عن 
هذا الأرغن الموجود فى الأساطير القديمة: واكتشف وجود نسخة 
مماثلة له فى القصر الذى اشتراه مؤخراء ولم يكتشخها احد 
لوجودها داخل هذا المخزن الذى كان مهجورا؛ واتصل بوالد لوليتا 
قائلا ... حا 


ليأتى هنا كل يوم دون ان يدرى ويسمع 
الموسيقى التى نتجعله مجنون شيئا فشيئا 
وأقوم انا بدورالوصى على ثروته واملاكه 






















هكذا إذا 9 تستخدم الأرغن 
جرائمك! ولكن ماذا قتلت والد لوليتا9 


وأصر عمى على تعطيل الانبوبة الوسطى التى 
اكتشمنا انها السبب فى حدوث الجنون والصداع 
3م لقد قصلت الاتيوب جعلتها 


وادركت سرا ان الأرغن له تأثي رآخر, 
واستخدمته مع دواء آخر لسلب ارادة عمى شيئا 
فشيئا دون ان يعرف احد.. وفى احد الايام 


وليتأكد جاء السيد روجو بخطاش ليختبر تأثير 
الصوت على الكائنات الحية .. ولكنه لم يحتمله 





© كتنامن1 5ه60نل8 سه مساماعء1 عه © 

















..وجدت روجو أمامى وهو يلبس خوذة مثلى؛ وقد 
أكتشف ما أفعله؛ فحاولت شراء سكوقه.. 
1 تك 5 


فجريت وراءه وأمسكت به وأنت تعرفين الباقى: 
ولكن كيف عرفتهم؟!! 
2 من شاهد كل شىء.. 


:ليس فورا.. 











أماعمى فيصاب بالجتون التام. وضى الصباح | | لوليتا..هل سمعتى ماذا سيطعل هذا 
سأبلغ الشرطة.. وسيكون من السهل اقناعهم بأن المجرم؟ 

عمى وهو فى حالة هيستيريا. اراد تجربة تأثير 
الارغن عليكما.. وبالطبع تعرفين الباقى. 






صل كارلو الى مضاتيح الارغن.. 
الوادع يااصدقاتى 
.. هاها... 101 





ةا 











ك3 
5 


نقد قال روجو من قبل أن القاعة نن تعتمل | |-39) 


لا.. ولكتنا لازلنا فى القخص» 
ويجب ان نخرج فورا.. 


ماهذا 99 إن صوت الارغن 
يختلف.. يبدوأن البندقية 
قد سقطت! 








لكن ؟لماذا تتركيه يهرب5 )- 
--* ذا أطلقت النان ” 
سيسقط السقف فوقنا 

, 0 











2 


يالى 
* رمصا 


ل 


عم 2 


رد حلم 02 .د 
2 0-2 


0 
م 


كم رد 


6 
انأل 
0 
1 
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إعداد.د. وجيه يعقوب 


م م م سا 
كان علماء السلف رضواق 
الله غليهم فى غاية 


بالاضافةالى ثمار 


الصوم التربوية. حيث 





قولهعليهالصلاة 
والسلام,المحدةبيت 
الداع ولو آدرك ا مسلمون 
معنىوقيمةهذه 


1 

: 1 

أت مد هد هد سد مد سر 
! يستحب للصائم أن يراعى 
١‏ فى صيامه الآداب الآتية: 


الذكجاء ‏ اللطكيكما ١‏ لكر التشن اتروع و ١-السجورفهويقوى‏ 
كانوا ف منتهى الدقَةقَقَ ١‏ ويبتعدالسلم عن م مرا 7 | الصائم وينشطه؛ ويهون 
كثيرمن المسائل؛ فبعض ١‏ الذنوب والآثام, فإن 5 0 ١‏ عليه الصيام ويستحب 
الضائمين يعتقدونأن ! للصومفوائد صحية ا 5 تأخير السحور. 
تناولهم لطعام كثير أثناء ٠‏ عديدةذكرها الأطباءء ع :5 0 0 1" تعجيل المطر فعن 
السحوريجعلهملا ! فقد لوح ظأن الصو بالتححعية وبامراة اي بن سم أنالك 
يشعرون بالجوع أثناء ل الضغط والمتكر وغيدرها. ا له ل 0 
8 ا ل ولكن الاعتدال فى تناول 0 
النهارنءومن ثمفهم | وراحة لأعضاء الجسم ١‏ 81 ا ,لايزالالناس بخيرايما 
يتناولون ما لذ وطابمن ! الداخلية.وإذا تأملنا كر ل ! عجلوا القطر,. 
صنوف الطعام والشراب* | قول الرسول صلى الله كّ 1ن 1 ا ١".الدعاءعندالمطر‏ 
وفى الوافة قاحانا كدت عليه وسلم .ما ملأ ابن حيلا ا 3 ! وأثناء الصيام؛ روى ابن 
وي ا آدم وعاء شرا من بطنه» 3 م و ماجةعن عتبّدائله بن 
2 د بحسبابن آدم لقيمات 2 5 ١‏ ن العاص: أن الذ 
علمكا الشف فى هن ١‏ - 0 0 الأمتراض وصدق كول | 0 ١‏ 5 
98 _- يقمن ب به فإن كان الله الله الخبررصلى ليه وسلم قال: 
المعنى.إنهمزاداب | ولابد فاعلافثلثك 1 0 ١‏ « إن للصائم عند فقطره 
1 لصوم الاي بمتتلىم لطعامه وثلث لشرابه 9 1 0 ! دعوةما ترد 
الصائم من الطعام فت ! وثدث لنفسه, وكذلك تصحواء :نكم مما يناف 0 
الليل؛ بل يأكل بمقسدان "اسيام نف ا 
فإنه ماهلا اب نآدم وعا 0 0 
ا معناةانجرد الاطلنتاك طن 
شرأمن بطنه. وإذا أحس 7 5 ١‏ 
١ 1‏ الأكل والشرب فعنأبى 
الصائم بالشبع أول اليوم "قريرة: أق النبى صلى الله 
فإنهلا يحتفظ بهذا ! هريرة: أن النب 


الاخساس حت ىآخر 
اليوم)؛لأن كثرةالأكل 
تورث الكسل والمتورثم 
يفوت المقصود من الصيام 
بكثرة الأكل؛ لأن المراد من 
الصوم أن يذوق الصائم 
طعم الجوع؛ ويكون تاركا 


١‏ عليه وسلم قال:« ليس 
! الصيام من الأكل والشرب» 
ائما الصياممناللفو 
١‏ والرفث؛ فإن سبك أحد؛ أو 
جهل عليك: فقل: إنى 
١‏ صائم إنى صائم». 

٠ن‏ السواك. 


لايشتهن؛واذاكان "-الاجتهاد فى العبادة 
الانسان يكثرمن الأكل ١‏ فى العشرالآواخرمن 
بالليل فكيف يحس م ورمضان روى البخارى 
بالمحرومالذى لا يجد ١‏ ومسلم عن عائشة رضى 
الطعامة؛ ثم كيف ! الله عنها:أن الثبى صلى 
يستطيع أن يقوم بالليل و الله عليه وسلم: ركانإذ 
من أجل صلاة التسراويح ١‏ دخل العشرالآواخراحيا 
والاجتهاد فى العبادة:إن الليل وأيقظ أهله وشد 
رمضان ليس شهر الطعام ا المتزن,ومعتادأتهكان 
ولكنه شهرالعيادة 5 يجتهد فى العبادة. 


والتقوى 








ني الصياو ١‏ ! رحمةالله ورضواته.كما 
- 0 0 .و .قال رسول الله صلى الله 
الضيام مون ريم, وى ! عليه وسلم.ما إجتمع قوم 
والامتناع عن النشىء. قال ؟ فى بيت من بي 0 
تعالى على نسان ريم ! يتلوزكتابائله 
«إنى تدرت للرحمئ سروم ١‏ فيتدارسونه فيما بيتهم 
إ! !إالاوحفتهم لملائكة 
فلن أكلم اليومإنسياء؛ ١‏ .ى . 0-6 
والقصود بهشرعاء: وغكرتهم الرحمة وتدرلت 


5 2 2 5 

وعظيم فون أ )ناك بذ تلاوه كتات الله وتدازيتة 

0 نبى صلى اثله ١‏ وصدق اللهالعظيمإذ 
ممران النبى عىى. أ يقول,شهر رمضان الذى 
علية وسلم قالا؟! أخزل هليه القرا' 
والصران يشععان لقي ...وتان« 0 
يومالقيامة,يقول | 1 ا 3 
اميا مدر | والفرقان2. 

6 4 ب 
الطعام والشهوات بالنهار 1 العام كله رمضان 
ويقول القرآن « منعته : :لوعلمت أمتى مافى 
الثوه #الليل: فتشضعتى #زنسضان لتمنتإنتكون 
فيه فيشفعان١. ١‏ السنة كلها رمضان هذا جزء 

م 42-4 
شهرالفران 

3 1330 30097 003 
رمضان هوشهرالقرآن |١‏ 
ففيه القرآن نزل وفيه | 
ينتهزالمسلمون الفرصة ! 
لحفظ القرآن وتلاوته؛ | 
وفى هذا الشهريُستحب ١‏ 
أن يختم المسلم القرآن مرة | 
على الأقل لأن الحسنات 1 
تضاعف فى هذا الشهر: ! 
فالذى يصلى نافلة كأنه | 
يصلى فرض ا والذى يؤدى ١‏ 
فرضاأ كأنه يؤدى سبعين | 
فرضافى غيررمضان:؛ | 
وقد اعتاد المسلمون فى ١‏ 
رمضان أن يجتمعوا فى | 
حلقاتللدتكريعد [ 
انقضاءالصلوات: ! 
يتدارسون فيها القرآن | 
الكريم ويتواصون بالخير | 
















6 


9 


صلى ائله عليه وسلم؛ وهو ١‏ 
يدلنا على الخير الكثير | 
الموجود فى هذا الشهر! 
الكريم:ولكنتاتحن ا 
المسلمين مهما كان شأننا | 
فإننا غيرمدركين ١‏ 
لعظمة هذا الشهروجمال 
هذا الشهر وبركة هذا | 
الشهر؛ وما فيه من خير ١‏ 
ورحمة ومغضرة للانسان.. | 
ولأننا لانعرفقيمة[ 
الشىء إلا بعد أن نفقده 1 
فكذلك الأمربالتسية ا 
لشهرالرحمة والسكينة 1١‏ 
فبعضنا يحسبالأيام ! 
وينتظرانتهاء رمضان 1 
حتىيعودلممارسة | 
حياته السابقة ولكنه 
بمجرد انتهاءالشهر | 
المبارك يجد نفسه مشتاقا ١‏ 
له ويجد فى قلبه حنينا ا 
كبيرالكل لحظة من | 
لحظاته. 

آلااما أجمل شهررمضان 


1 


ا ا ا ا ا م نه نا ا م نام ما مذ نا نا أ بام ل 


الذى يقضى فيه المسلم 
يومه صائما ويقف ليله - 
قائماء ويحغط لسانه 
وسمعه وبصره عن كل 
ذنب, ألا يستحق هذاأن 
يحزن الانسان لانتهائه 
ويتمنى لو كان أطول؟ بلى 
إنه يستحق هذا أن يحزن 
الانسان لانتهانه ويتمنى 
لوكان أطول؟ بلى إنه 
يستحقذلك بأن يتخلق 
بأخلاق رمضان؛ وأن يكون 
فى غير رمضان كما لوكان 
فى رمضان؛ يكثر الصيام 
والعبادة ويمنع نمسه عن 
الشروالأذى. 


الاحتفال برمضان 


ا ام مم كمع مم مسر 
كان صضحابة رسول الله 
صلى الله عليهوسلم 


يحتطلون بمقدم رمضان 2 
! احتنفالاً عظيماً. حية 


كانوا ينتظرون قندومه 
بُضارغ الصبر حتى 
يتسابقواعلى فعل 
الخيرات؛ وكانوا يقسمون 
السنة إلى نصمين؛ نصف 
يستعدون فيه لاستقبال 
رمضان وهذا يتطلب منهم 
ان ينقوا انفسهم من 
الشوائب والذنوب؛ وبعد 
انقضاء رمضان يقضون . 
النصف الثانى من العام 
وهم متائرون بروح 
رمضان: وبذلك كانت 











صائم مع سبق الإصرار 





فكرتهذاالمامفت 1[ 
الصيام وثم أعرف الصيام ٍ 
من ق با لأننى كنت | 
صغيرا؛ وسألت أمى وأبى 1 
فقالتأمى صم حتى ١‏ 
الظهيرة وقال أبى صم ' 
حتىتجوعأماجدى | 
فضحكوقا لازلت 1 
صغيراعندماتكبر : 
ستصوم وتصوم؛ وبدأت | 
أراقب اخواى الأكبرمنى | 
فشعرت بالغيظ لأنهم ١‏ 
يصومون دونى.. وقررت أن ! 
أجرب الصيام يوماولم | 
تكن نيتى أكيدة:إذ كان 1 
داخلى احساس أنتى 1 
افتتفي وأشطرهي ١‏ 
منتصفالنهارولكتتى | 

١ انشرتفىالبيتالخبر‎ 

قائلا اننى سأصوم وأكدت ا 

على أمى أن توقظنى فى | 

السحوروأكدت على أبى.. 1 

ونمتعكيىهنذا! 

واستيقظت فى الصباح ١‏ 

وتدذكرتأننى قزرت | 

الصيام واغتظت لأن أمى | 

لم توقظنى فقررت بعزم ١‏ 


دون جدوى:أماجدى | 
فألح على أن أصوم من أول 1 
الفغد ولكثنى عائدت ١‏ 
وبالغت فى العناد ورغم ا 

الجوع تحملت وتركت أمى | 
وأبى لعذابٌ الضمير حتى ١‏ 
مراليومبظيئا وجلستا ١‏ 
للافطار فجلسوا | 
يتسابقون لاطعامى | 
وتمتعت بتلك اللحظة 1١‏ 


وببسسماعى ئللآذان 
واحساسى بالجوع 
ولكتنى شعرت رغم كل 
هذا بالضيق وتساءلت 
هل يصح صيامى؟ فلم 
يكن الصيام إلا عنادا 
ومحاولة لاثبات الذات 
ولولا هذا ريما لم اكن 
الأصمد فى الصيام.. 
قررت من بعدها أن أصوم 
بانتظام ونية صافية 
ولكن ماذا عن يومى الى 
يداخلنى الشكفيه.. 
حقا أنافى حيرة. 

يجب يا صديقى أن تعرف 
أولا أن الأصل فى الصضوم 
أن يكون الانسان بالفأ 
وقادراً عليه وأن تكون نية 
الصوم لطاعة الله 
سبحانه؛ وفى مثل حالتك 
اذا لم تستطع اكمال 
الصوم فيجب عليك أن 
تغضطرلأن الصومليس 
واجيافى حقك؛ وعن 
هذا اليوم الذى صمته 
الاثباتذاتك فإن الله ان 
شاءالله سيحسب لك 


واصرارأن أصوم.. نعم ' ثوابه وأجرهولكن اليوم 
سأصوم لأثبت لهم اننى | يحسب لك على أساس أنه 
كبير.. وبدأت الحرب مع 1.. صحوم تطوع وليس 
النفس: وكل همى أن أؤنب ١‏ فريضة وتأنيب ضميرك 

ضمائرهم لعدمايقاضى ! لك دليل الخيرالذى 
وقت السحور, فأخذت أمى و بداخلك فنفسك لوامة 
تستحلفنى للافطازدون ١‏ وهذا يبشربائخير.. 
فائدة وأخن أبى يغرينى ! والله أعلم. 







١ 
[ 

















رنومعبد الشافى سيد 






القرانالكريم _ , 
اس م مم صر م مز[ 
سورة البقرآية 018421485 ! 
ديا أيها الذين آمنواكتب ! 
عليكم الصيام كما كتب | 
على الذين من قبلكم | 
لعلكم تتقوننأياما1! 
معدودات فمن كان منكم ! 
مريضا أوعلى سفرفعدة 1 
من أيام أخر وعلى الذين 1 
يطيقونه فدية طعام ١‏ 
مسكين فمن تطوع خيرا | 
فهو خيرئه وأن تصوموا 1 
خيرلتكمان كنتم / 
تعلمون.. 1 
مغانى الكلمات الصعبة 
١‏ يطيقونه: الملقصود هنا 1 
بالذين يطيقون الصوم أى 1 
الذين يتحملونه بمشقة ! 
وتعب وجهد كالكبيرفى | 
السن والحامل والمرضع | 
والذى يعمل بعمل شاق. 2 ١‏ 


التمُسيرئلآيات 

لقد فرض عليكمأيها 
المسلمون الصوم كما فرض | 
كل من لدبمكم من الأمم ! 
فإقبلوه كما قبلوه؛ وهو , 

لهو التضيل وييسكق / 
رضى الله وقد فرضه الله 1 
ب ا ل 
قليلة معدودة أى فى العام | 
شهر واحد. والصيام ئيس 1 
واجباإلا على القادرآ 
والمستطيع الخالى من ! 
الأمراض؛ أماالمسافر | 
والمريض فلا حرج عليهما 1 
فى الاقطار لأن المرض 1[ 
والسضرفيهماتعب| 
ومشقة: ولكن عليهما ا 
القضاء ولم يحدد القرآن 1 
مدةالسفرولاالمرض ١‏ 
ولكنه تركها دون تصديد ' 
لحكمة بالغة. والسغضر] 
الذى يصح فيه الافطار 1 
قدربحوالى ثمانين كيلو ! 
مترا ‏ وكذ لك الشيخ المسن | 


جاتبوتقكم خب عم نت وعم 


١‏ فرجتانيفرحهماءاإذا 


والمريض بمرض مزمن 1 
لهماالفطروعليهما!ا 
الفدية. والفدية طعام | 
مسكين من الطعام الشائع 1 
فى البلد؛ وكدّلك الحامل 1 
والمرضغ أن خافتا على ! 
أنضسهما أو على أولادهما 1 
1 وعليهمالمديةأو | 
1 القضاء.فمنتطوع ' 
وأطعم أكثرمن مسكين 
[ فى اليومالواحد فهو ا 
١‏ خير له وأحسن وعلى كل 1 
! فالصيامأفضللان 1 
الصيام فيه خيركثير. " ! 
١‏ 
1 


٠‏ الحديثالشريف 


عن أبى هريرة رضى الله ١‏ 
عنه قال.. قال رسول الله | 
١‏ صلى الله عليه وسلم.. [ 
١‏ .قالاللهعزوجل,كل | 
عملابنآدم له إلا ١‏ 

الصيام فإنه لى وأنا أجزى | 
به والصيام جنة: فإذا ! 
كان يوم صوم أحدكم فلا 

! يرفثءولا يصخب فإن ! 1 
سابه أحد أوقاتله فليقل ١‏ 
أنى صائم. والذى نس ا 
محمد بيده لخلوففم ! 
الصائم أطيب عند ائله 
من ريح المسك. للصائم 


أفطرف رح بيقغطره وإذا 
لقى ربه فرح بصومه,» 
متمق عليه. 
معانى الكلمات 

جنة: أى حماية ووقاية 
سابه أحد: أى شتمه أحد 
كلوقه أى تغي رًالرائحة 

شخصيات اسلامية ١‏ 


عبداللهاين عمر ١‏ 
لالا كك لالالا ا 
عاش فوق الثمانين عاما | 
وهوابن عمرابن الخطاب 1 
وقد تعلم منهكلالخير!ا 
وقد قالت عنه أم المؤمنين ؟ 
عائشةرضى اللهةاعنها 


حا 





«مناكان أحد يتب ع آثارالنبى 
صلى الله عليه وسلم فى من 
ازله.كماكان يتبعدابن 
عمر.. وقد جاءعلى 
ا مسلمين زمان كان صالحهم 
يدع وويقول«اللهمابق 
عبداللهابنزعمرما 
١‏ ابقيتنى؛كىاقتدوىبه 
فإنى لا أعلم أحدا على الأمر 
! الأول غيره,. وقد دعاه يوما 
عثمان ابن عمان كى يشغل 
منصب القضاء فاعتذر والح 
عثمان فقالابن عمر 
بلغنى أن القضاةثلاثة 
قاضى يقضى بجهل فهو فى 
الناروقاضى يقضى بهوى 
فهو فى النار وقاضى يجتهد 
ويصيب فهو بلا وزرولا أجر 
فاعمنى.. ولقد كان جوده 
وزهده وورعه تعمل معافى 
| فن عظيم لتشكلأروع 
فضائل هذا الانسان العظيم. 
وقد قال ,أيوب ابن وائل» ان 
ابن عمرجاءه يوما أريعة 
! آلافدرهم وقطيسفتةوفى 
الوم التتالى رآه أيوب فى 
السوق يشترى لراحلته علما 
وهو يستلف تمنها. ذهب 
أيوب الى أهل بيته وسألهم 
ألم يكن لديه أربعةآلاف 
درهم بالأمس فقالوا نعم 
قال لقد رأيته يستدين 
بكثمن العلف فى السوق 
فقالوا لقد فرقها كلها ووهب 
القطيمة لمقيرفخرجابن 
وائل يضرب كما بكف وهو 
يقول من كان محمد أستاذه 
وعمرأباه لعظيم وكشء لكل 
عظيم؛ لقد عاش ابن عمر 
| طويلا وم اصرالأيام التى 
فتحت فيهابواتٍالدنيا 





| علىالمسلميزولكنهلم 


يتأثروكانت أيامه زهد وروع 


؟ وسلامفماتابن عمروهو 


مثل عمرفى الفنضل مات 
وهم يقولون عنه ,كان عمر 
فى زمان له فيه نظراء؛ وكان 
ابن عمرفى زمان ليس له 


جلك جل عن وعم 


رما ]ا له 
رمصان 


201 2 

شهرالفران 
0 اه كم كم صم 
يقول الله تعالى شهر | 
رمضان الذى أنزل فيه 1 
ال هدى للناس ! 
وبينات منالهتدى | 
والفرقان فمن شهد منكم 1 
الشهر فليصمه ومن كان ! 
مريضأأوعلى سفر فعدة ١‏ 
منايام أخريريد الله ا 
بكم اليسرولا يريد بكم | 
الممسرولتكملوا العدة 1 
ولتكبروا الله على ما ا 
هداكم ولعلكم تشكرون. 


2 
حكم يام رمضان 
ا م صم مم مم مم م 
وصومرمضان واجب | 
بالكتاب والسنة ١‏ 
والإجماع؛ قال تعالى:ريا ! 
أيهاالذينآمنواكتب | 
عليكم الصيام كما كتب ١‏ 
على الذي نمن قبلكم ! 
لغلكم تتقون, وقال | 
رسول الله صلى الله عليه ١‏ 
وسلم :بنى الأسلام على ! 
خمس «شهادة أن لا إله ١‏ 
إلا اللهءوان محمذداًآ 
رسول الله وإقام الصلاق: ! 
وإيتاء الزكاة وصيام | 
رمضان وحعالبيت ! 
وأجمع الأمة على | 
وجوب صيام رزمضان؛ ١‏ 
وأنه أحد أركان الاسلاة: : 
التى عتلمت من الدين | 
بالضرورة وأن منكره كافر ١‏ 
مرتد عن الآسلام. 
اذا نصوم؟ 
اع سم سم دم دم دم | 


اذا فرض الله الوم ا 


أمة محمد صلى الله عليه 
وسلم الصوممن أجل 
مشقتهوعنائه ولكته 
فرضه من أجل تطهير 
تّقوسهموايداتهم 
وأرواحهم. والحكمة من 
الصوم والثمرة المرجوة منه 
أن يت قوالمسلم ربه 
ويخشاهفى السروالعلن 
«كتب عليكم الصيامكما 
كتب على الذين من قبلكم 
لعلكم تتقون» فالصائم لا 
يعرف بحقيقة صومه 
أحد إلا الله فهو قد يغلق 
الياب على نفسه ويأكل 
ويشرب ويلهودون ان 
يعرف م خلوق بذلك» 
ولكنه على يقين أن الله 
يراه ويسمعة:وأنه مهما 
تخفى وغاب من أعين 
الناس فإنه لا يغفيب عن 
عين الله تعالى؛ وإذا فطن 
المسلم والتتفت إلى هذا 


















المعنى فإنه يكون عرف 
حقيقةالصوم ولاذا 
فرضه الله على المسلمين. 
الصوم والعمل 
م م مع كد در 
هل يعتبرالصوم عائقأ 
للإتسان عن العمل 
وللطالب عن التركيز 
واستذكاربعض دروسه؟ 
للاجابة عن هذا السؤال 
يجب ان تعود إلى الوراء 
بعض الشىء؛: ققد 
حدثت معظم انتصارات 
ا مسلمين وبطولاتهم فى 
شهررمضان. بداية من 
غزوة بد رالكبرى ومروراً 
بعين جالوت وانتهاء 
بنصرزمضان على العدو 
الاسرائيلى:والجنود 
الذين حققوا النصرفى 
هذه الغزوات والمعارك 
كاتوا صائمين؛ ولكن 








هذا اضافة الى اننا نمعل 
بعض الاخطاء ونقوم 
ببعض العادات الخاطنة 
بصعوبة الصوم؛ ومن بين 
هذه العاداتالإسراف 
الشديد فى تناول الطعام 
فى وقت السحور وأثناء 
الافطارمما يصيب 
الانسان بالتخمة 
وكذلك تنظيم الوقت 
واختيارالوقت المناسب 
والذى يكون فيه الانسان 


الراحةإذا شعربالتعب 
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الله عليه وسلم , صوموا 
لرؤيته وافطروا لرؤيته؛ 
فإذا عم عليكم فأكملوا 
عدة شعبان ثلاثين يومأ 
ولم يشترط بعض العلماء 
أن يرى الهلال أكثر من 
واحد: فواحد عدل ثقة 
تكنى شهادته بينما 
اشترطواان يكون اثنان 
من أهل الثقّة والعدل قد 
رأيا هلال شوال وذلك 
احتياظأ للأمر. وحتى لا 
| تكون هناك شبهة فى 
إفطاريوم من رمضان. 











علىالمسلعين: إن الله | 
اتغالى هو الرؤوف بعباده ١‏ 
وهؤارحم الرحميق وهو ' 
عزوجل لم يفرض على | 








كان أمير المؤمنين عمر بن 
الخطاب يجلس مع كعب 
الأحبارفقال له: 

ويحك ياكعب! حدثنا من 
حديث الأخرة 

فقال كعب: 

نعم يا أميرالمؤمنين! اذا 
كان يوم القيامة رفع اللوح 
المحفضوظ: فلم يبق أحد 
من الخلائق الا وهو ينظر 
الى عمله4 ثميؤتى 
بالصحف التى فيها 
أعمال العباد فتنثر حول 
العرشء ثم يدعى ا مؤمن 
فيعطى كتابهبيمينه 
فينظر فيه فاذا حستاته 
باديات للناس: كما يجد 
سيناتهمدونةايضاء 
فيشعراأن ماقدمه من 
عمل لايكفى لدخول 
الجنة: لكن من رحمة الله 
يجد فى آخر الصحيفة: 
انه مغضور له وانه من أهل 
الجنة. 

وأضاف: 
وأماالكافرفيدعى 
ويعطى كتابه بشماله ثم 
يلف فيجع من وراء 
ظهره ويلوى عنقه. 
فيننطر فى كتابه فاذا 
سيتاته باديات للناس. 
وهنا استغمرالحاضرون 
وقالواء 

استغضروا الله من الصغائر 
قبلالكبائر,لأن الله 


يحصيهافاياكم ( 


ومحقرات الذنوب. فانها 
تمتمع على صاحبها 
حتى تهلكه. 

فسبحانه المحصى المحيط 
بكل شىء علما. الذى 
يحصى الطاعات ويكافىء 
عليها. ويحصى السيئات 





١‏ ويجازى بهاء فهو سبحاته 
والذى اختصئكل شىء 
١‏ بعلمهفلايضوتهمتها 
! دقيق ولايشغله شىء عن 
١‏ شىءع. 

١‏ قال تعالى:,ووضع الكتاب 
| فترى المجرمين مشمقين 
! ممافيه ويقولون ياويلتنا 
! مالهذا الكتابلايفادر 
١‏ صغيرةولا كبيرةالا 
ا احصاها ووجدوا ما عملوا 
| حاضراولا يظلم ربك 
احداء الكهف: 49 


| والاتسان العاقل الذى 
] يدرك حقيقة هذا الاسم 
ا ومعناهالدقيقءلا يليق 
به ان يضع نمسه فى مكان 
١"قمصى‏ عليه ستيّئاته 
0 

وتكتب ذنوبه؛ بل عليه ان 
١‏ يضعنفسهفىالموضع 
'.الذى يحبانيرادالله 
: تعالىفيه.وهوموضع 
! الطاعةوأعمانائثبر 
والاحسان. 

١‏ أنّالانسان على مدى 
ا عمرهالقصيريقوم 
1 بالعديد من الأفعال: 
! وعندما يتقدمبهالعمر 


ا 





قديذكربعضهاوقد 
ينسى الكثير منهاء لكن 
الله تعالى ا مخصى لا 
ينسى شيئاولا يضوته 
تدوين شىء. فملاتكته 
الكرام البررة يكتبون كل 
شىء ويسجلونه بدقة فى 


سجل اعمال العبد: حتى 


تعرض عليه يوم القيامة, 
لشلا يجادل اوينكر فلا 
مجال للجدل اوالانكاد. 

قال تعالى: ,يوم يبعثهم 
الله جميعا فينبئهم يما 





عملؤ احصاهاللة ونسوه 
والله على كل شىء 
شهيد, المجادلة 
وفى هذه الآية تصمذير 
لكل انسان من النسيان او 
التهاون؛ وتذكير له بأن 
يستعد لهذهاللحظة 
تى تكون صحي ف 
بيضاء ناضعة البياض. 
واذا تأمل الانسان فى نعم 
الله عليه:تعمةالسمع 
واليصر والعقل والايمان 
والرزق.. الخ.وحاول أن 
يحصى هذه النعم ويعرف 
عددها فلن يستطيع: لأن 





| نعم الله علينا اكثرمن ان 
! قمصى. ومع ذلك فنحن 
1 نستمتع بها ونفطل عن 
١‏ شكرا منعم بها علينا. قال 
| تعالى: دوان تعدوا نعمة 
!الل هلاتحصوهاان 
ا الانسان لظلوم كمار, 
ابراهيم: 4؟ 

' ولذتك فقد كان الرسول 
صلى الله عليه وسلم وهو 
! يدركهذهالحقيقة 
' يدعو ربه قائلاء 

١‏ -«اللهملانحصوىثتاء 
ا عليك ان تكماائثنيت 
١‏ على نطسك» 

! ولذلك ف علىالمسلم 
ا الصادقن أن يكثرمن 
١‏ الحمد والشكرئلهالذى 
! أفاض عليه بالنعم 
والعطاياء وأن يراقب الله 
| فىالسروالعلنلأنه 
تعالى,هوالمحصى الذى 
١‏ يحصى أعمال الئاس 
| عليهم:ولاينبفى 
١‏ للانسان ان يعصى ريه 
الكريم الذى أسبغ عليته 
| نعما لاتحصى ولاتعداء 

| سيحانهالله وبحمده؛ 
أ سبحان الله عدد خلقه؛ 
١‏ ورضا نطسه؛ وزنة عرشه: 
ا ومداد كلماته. اللهمانا 
] لانحصى ثناء علي كانت 
١‏ كمااثنيت على نطسك» 
قلكالحتمتدملء 
1 السموات وملء الأرض 
' وملء ماشثت من شىء 





إعاد 3. وجبه يعقوب 




















سيدى النقيب» دخلت سيارة 
غير محددة الهوية الى 


انها السيارة التى اخبرتك عنها 
لقد دخلت الى المطبخ 
واصطدمت بالحلة الكبيرة 


اطلب من قائدها اوراقه وقيد 
اسمه فى دفتر التسجيلات 


توقموا عن هذا انتما 
الاثنان توجد اشياء اكثر 
اهمية من تبادل الاتهامات 

يجب ان نحاول معرفه 





كتنامنالآ قدهتائل8 600 


وخذ المركبة المتعددة من البقاء هنا لمدة طويلة 
الاغراض واذهب لتعرف دون ان يلاحظنا احد 


م 


ل 


24 
- 


ولكن هذا لن يكون امرا سهلا فهم لن 
يتركوه الا بعد ان يشمى 


سوف نرى.. واذا 
رفضوا ان يتركوه 
سادمركل شىء 





لحظة واحدة! 
مستشمى يعنى مرضى.- فلنذهب من هنا 
يعنى لانستطيع ان نعرض احدا ستواصل هذه المناقشة 

للاخطا فيما بعد.. 


"ظيتسمنا امتزف ند 

فالمرء لايرحل هكذا بدون اتذار. .8 ا 
فقد كنا قلقين ثم الان تحول 4 0 
الموضوع الى كارثة و. 306 7 0 دلي 


2>_.ه 


0 
اه 


القد تجولت فى المستشفى كله 
اثناء ساعات الزيارة لقد 
وضعوه فى قسم الاطفال 





أوهناك | 9 

جال هلتعطل الطبيبةانها 

61 مصادفة سعيدة! كنت انوى 
زيارته على اى حال 


اين ذهب الميكانيكى! ان 
الجو بارد هنا!! 





انظر..أته يابس مثل فرع الشجرة 
وابكم مثل السمكة وفى حالة 
اتعدام وزن ولذا فهو يططو( 


) عندما تكون الرياح 
ل[ قوية يكون المنظر 





البقية فى العدد القادم 


أنظر إلى الجملة الموجودة أسفل الجدول المرسوم أمامك .. ثم أشطب 
الأحرف الموجودة فى الجدول والتى تشكل كل كلمة فى الجملة .. 
وفى النهاية سيتبقى لك أحرف من سن الصلوات فى رمضان 


مغضرة وآخره عتق من الثار.إغتنموا الفرصة ولا 
تدعوا هذا الشهر الكريم يمردون أن ترفع أعمالكم 
وتقبل صلواتكم وقيامكم وسجودكم. 


أكتب مرادفات الكلمات الأية في مكانها بالجدول طبقا لتزيع الأرقام 
تعصل على كلمة السروهى من الأعماللمرفوضة فى رمضان 
١‏ ع " 2 م ك5 لد م وءزالراا 


١١-١‏ إكتمل 4-١ايجحر‏ 5-لشاطئٌ 
٠١-7‏ يخصه 5-5-/ حرف بعد (دال) 

4-2 بواسطتى 5-اللتعريف 6-5 متشابهان 
٠١-4‏ فعل الأمرمن (يطيع) 
2-553 ب 0 

من خصائص شهر رمضان 
١‏ » "* + 5-0 لام و ٠١‏ رركل 


ل , 1 ١-؟‏ للتعريف ‏ 0-4أصلح ١١-6‏ جمع 
00 1 ؟-0تلع 11-11-7 والدته 4-مدق 
نصمين ليعطيا 0 . | ١١-5‏ متشابهان ٠١0‏ في البيضة 

1 سر 1 4-7-1 عكس (نافع) ١-؟‏ للتخيير 





الكتب وأدوات المدرسة 

رسيا 

4- أبر- مقياس للمساؤات أ -١‏ متشابهة - إكتمل - طرق تحت 
(معكوسة) - عكس زبارد) | الأرض ( معكوسة) : 

أ ١٠-علل(مهكوسة)‏ | *- مفتىالديارالمصرية | ٠.‏ 
بداعية إسلامى كبير | (معكوسة) ا 

١١‏ أغنية لعضافراضى | '- حازتا (معكوسة) - ينتؤ ا 

م -إحدى | 4-يخصه - نقابله - ظهرهلاله | 

1 1 د كثير(معكوسة)- عظيم | ١‏ خم 

الاسكندرية الضخامة - علم أ 

-١‏ مكانة - يوضع فيها | -١‏ صوب(معكوسة) - الضجر 


الطرية الصحيع هل تستطيع أن تساعد هذا الفيل فى الوصول إلى عنقود العتب | ' 


هل تستطيع أن تحدد سبعة إختلافات فى الصورة 
الثانية عن الصورة الأولى 8 


لعبة لوقام 


أكمل الأرقام الناقصة لتحقق | 
صحة المعادلات الآتية 





أنصاف الطوابع: 
00 
ةا 1 
ل ا" 


طعة 
اطعة 


مبنى كلماتممنقا 
أ(رمضان امبارك) 
ب (صلاةالتراويح) 

ان السرالمتقاطعة, 


( هل تستطيع أن تضع أجزاء الصورة التى تحمل 
([0) أرقاما مسلسلة فى أماكنها الصحيحة © 


هل تستطيع أن تعرف 
عدد الأشكال المتداخلة |" 
فى هليع الرسمة 4 








الحلقة التاسعة 













<١ 2‏ “0022# | وبدون ترددءقضزتتيتىالىالقارب 1 
؟ وهاهو قارب فارغ الغريب.. 


ينتنظرنا! 





صحبة أميرته فى رحلتها الغامضة» وفورركوبه انطلق 
القارب الغريب داخل النهر وكأنه يعرف الطريق وحده 





واستمرت الرحلة الفامضة وقتآ 






ا أنت تضخم الأموريا 
آمون: فكل شىء هادىء! 





| أنا... أنا... أشعربعدم 
| الارتياح.. أشعربوجود 


ومرت لحظة رعب رهيبة قبل أن يدرك الاثتان ما يحدث.. | | 


فقد استدارت رأس مقدمة القارب نحو الأميرة تيتى شيرى 





وإستجمع آمون كل قوته البشرية والحيوانية وأصبح منافسأ قويأ للعدو الغادر. 


ّ 
7 
4 





3 | 
أيها المتطغلان! من يجرؤ على | 


إجتيازالتهرالملعون.. أنا 
القارب الملعون سأقضى 
عليكما فوراً! 


وإستطاع آمون التخلص من ذيل الوحش "أ 
5 أ 


الذى كان يلمه ويعوق حركته 











' آمون! لا تقتلتى! أنا أسيرك 
[ آمون! لا تقنتلتى! أنا أسير: 


و ان 


4 
د( 








ا ووصل آمون والأميرة تيتى شيرى إلى الجزيرة الملعونة. ا 


0 







آمون 


جهو 


؟ماذا بك؟ 















لقد وصلنا يا آمون.. 
أرجو أن ننجح! 
2 ع0 





5 مواصلة الطر.. الطريق.. 


ٍِ تب 
5 1 6[ 27 
3 / 





ولكن فات الأوان.. فقد صممت تيتى 
على إنقاذ آمون مهما كلمها ذلك من 
تضحيات.. 



















َلك قو الل قامة مويك 2007 
وبهرت من عظمة وغرابة ما رأت1 








والمجىء إلى الجزيرة الملعونة؟ ما هو 
إسمك؟ ستموتين حالا!! 





ولم تستطع تيتى أن تتكلم ولكتها بدات” 
فى إزالة الرداء الذى يلف جسمها.. 
0 












وبدون أن تنتظرردأ بدأت تيتى فى »8 
الرقص.. لا تعرف لماذا؟ ولكن قوى 
خمية كانت تحركها بدون تضكير. 





2 البقية فى العدد القادم 





اكوريا 
اتتصرييدا 


اي هوأحد كتابنا الكبارالذين اثروا المكتبة العربية بعدد كبير من الروايات والقصص. روائى دير يتمتع 


02 بإسلوب رائع .. هو , الأستاذ, نجيب محطوظ فماهى حكايته5 


3 فى حى الجمالية احد أحياء مصر الشعبية ولد نجيب محفوظ عام ١191م.‏ وكان لتلك النشأة الأذ 
هواينى طوابع البريد ا لاد البلد:الناس 7 


إعا يسا بط سا 





| 


الكبيرفى قدرته على ان ينقل لنا فى رواياته حياة الحوارى والأزقة وساكنيها من اولاد البلد: الناس 

: البسطاء المطحونين فى صراعهم مع لقمة العيش من ناحية؛ وسطوة الفتوات من ناحية اخرى. فى 
إعداد. سهيرمئولى طفولته تأثر محضنوظ بشخصيتين مازال يحمل لهما مكانة خاصة فى وجدانه: اولهما امه التى كانت. رغم 
( اميتها اول طريقه للمعرفة. فقد كانت شغوفة بزيارة المتاحف والمساجد: وكانت تصحبه معها فى تلك الزيارات التى كان لها اثر كبير على وجدان 


الشخصية الثانية فهى لمدرس اللغة العربية فى مدرسته 
الابتدائنية الذى كان يتمتع بالوطنية والاحساس الكبير 
بالحياة: والأدب كما كان متضانيا فى عمله. 

درس محفوظ الفلسمة فى كلية الآداب التى تخرج فيها عام 
+134م: وكتب العديد من الروايات التاريخية والاجتماعية 
والمجموعات القصصية. وهو أول اديب عربى يكتب 
خصيصا للسينما. كانت اول افلامه , مغامرات عنتر وعبلة, 
عام 1544 وتوالت بعد ذلك اعماله الأدبية التى تحولت الى 
افلام سينمائية بلغت 0؟ فيلما. وهى افلام تحتل مكانة 
خاصة فى تاريخ السينما المصرية منها , بداية ونهاية, 
و«اللص والكلاب» وثلاثية, قصرالشوق, و, السكرية, 
و«بين القصرين» التى قدم فيها شخصية سى السيد , تلك 
الخية عل ١‏ الشخصية التى اشتهرت بصورة جعلتنا نطلقها على بعض 
الأشخاص الذين يحملون سماتها.. فهل هناك من لايعرف 
«سى السيد ,5!! تولى محفوظ عدة مناصب حيث عمل 
مديرا للرقابة: ومديرا لمؤسساة دعم السينما وغيرها؛ لكنه 
تضرغ نماما لابداعه الأدبى. ونال محنضوظ جائزة الدولة للأداب عام 1994. وجائزة الدولة التقديرية. ويعد نجيب محذوظ اول كاتب عربى ينال 
جائزة نوبل للآداب عام 1944 تلك ا لجائزة التى لم يكن حصوله عليها مطاجأة فنجيب محفوظ يتمتع بمكانة ادبية كبير بتوبل وبدون نوبل! 
تحية له ولكل ابناء الوطن المبدعين بحق. ه الطابع اصدارعام 154/8 فئة خمسة وعشرون قرشا بمناسبة فوز الكاتب الكبير بجائزة نوبل للآداب. 


الاقتصادى الجليل 


كثيرا ما يذكر اسمه مقترنا ببنك مصرء أوستوديو مصر. يقولون عنه أنه زجل الاقتصاد: 
صاحب فكره إنشاء هذين الصرحين. ولكننا إذا اقتربنا قليلا من هذا الرجل؛ سنكتشف 
أننا نبخسه حقه؛ ونختصر كثيرا من دوره الرائد ليجعل من مصر بلدا قويا. إذن دعونا 
نستغل فرصة أن طابعنا يحمل اسم هذا الرجل العظيم: ونثرثر قليلا عنه.. إنه , طلعت 
حرب.. فما هى حكايته؟ 

ولد طلعت حرب عام 1477: وتخرج فى كلية ا لحقوق. كان مهتمأ بشكل أساسى بالاقتصاد 
المصرى. كان كثيرا ماينتابه الضجر والسخط حين يرى ان كل المشروعات والخدمات فى 
أيدى الأجانب.. يسيطرون على كل شىء؛ ويحتكرون كل شىء... ولم يجلس طلعت حرب 
يتحدث عن سخطه مكتضيا بالشكوى والضجرء ولكنه وهب نطسه لقضية واحدة حارب من 


( أجلها ألا وهى كينية القضاء على الاحتكار الأجنبى.. وفى عام 1٠١‏ أصدركتايه , علاج 


١‏ وهم جه 


الطضل الذى كان يحمل داخله موهبة لم تظهر بعد. اما 


















مصرالاقتصادىء. ولكن هل تغير الكتب- وحدها- من الواقع شيئا؟ بالطبع لا.. لذا فقد 
بدأ خطواته العملية على أرض الواقع فجمع المساهمين لانشاء بنك مصر بأموال مصرية 
ومساهمين مصريين. وبالفعل تم تأسيس بنك مصر عام 157١‏ بجهوده وجهود المؤمنين 
بفكرته. ولم يكتف بإنشاء بنك مصر وحده: فقد أراد لكل نشاط وكل مؤسسة ان تكون 
مصرية المال حتى لايتحكم فيها وفى الشعب أجنبى: فأنشأ مجموعة شركات وطنية أخرى 
فى مجالات مختلفة ومتنوعة؛ حتى المجال الغنى لم يغطله طلعت حرب ؛ فعلى سبيل 
المثال أنشأ شركة ترقية التمثيل العربى؛ وستوديو مصرء كما بنى مسرح الأزيكية لتقدم 
على خشبتة المسرحيات باللغة العربية فقط تأكيدا! للغتنا العربية ومحاوئة للتهوض بها 
أما الشركات الااخرى فهى شركة مصر للغزل والنسج بالمحلة الكبرى؛ ومصر للطيران» 
ومصرللسياحة: والبترول؛ والمنادق والأغذية: ومصايد الأسماك: والأسمتت المسلح: 
والمستحضرات الطبية: وصباغى البيضاء ومحلج الاقطان: وغزل الحرير: والزيوت» 
والتأمين:.كل ذلك فى محاولة منه لإنتاج سلع مصرية وتوفير خبرات مصرية بأموال 
مصرية. لذا لم يكن من الغريب ان نرى هذا الاقتصادى الجليل على طوابعنا المصرية. 
ولكن بقى علينا ان نحافظ وننمى هذا الميراث الضخم الذى تركه لنا طلعت حرب. هذا 
الطابع إصدارعام 1591: فئة عشرة قروش. 


سسا ببسي “يي حت 









من الغبى الذى سمح 
لنونو باللعب بألواتى 







كم هى جميلة رسومات) | 








كلهم أجمل من بعض.. يالها من 
رسومات جميلة.. ياله من فن رائع 






ل لى ما الذى يحدث 
| بالضيط !!؟ 
2 




























مثل بيكاسو مثلا.. وأنا فخورة به .. 
لانه وصل لهذا المستوى بِمُضل 
تشجيعى.- و...علىالمدى 


إنى أشجع موهبة إينى.. وبهذا 
الطريقة المشجعة جدا.. 















أنظرى ! لقد إستعطت منذ ربع ساعة 
فقط أن أفهم من أين أتت عبقرية 


لقدكان تأم ه تشجع هكها تفعلين تهاما( 
3 ع 2 


"1 











حل حصو روصيو صو 


0 


إعدد. ليلس أمين 
شكرايارجال المرور 


متنالابطال الذين 
يستحقون منا كل قمية 
طيبة: رجا لمرور.. 
فبالرغممنالزحام 
الشديد للسيارات؛ والمشاة 
طوال ايام شهررمضان 
المعظم, إلا انهم يقومون 
بعملهمالشاق؛ وهم 
صائمون؛ ومتسلحون بهدوء 
الاعصاب؛ والصبر وهم فى 
محاولاتهم وجهودهم 
طوال اليوم لتنظيم عملية 
لمرو وتسهيل تسيير 
طرق السيارات؛ والحضاظ 
على سلامة المشاة.. وكم من 
مرات لم يتمكنوا من تناول 
سوى لقيمات بسيطة فى 
موعد الافطار, ليظلوا على 
يقظتهم من اجل سلامة 
الشارع الملضرى.. ثم 
يستأنضون جهودهم الى ما 
بعد السحور ثم يبدأون 
بعد ساعات قليلة يوما 
جديدا فى عملهم الشاق.. 
فى خدمة المواطن المصرى 
والزائر الاجنبى. 

انهم يستحقون منا كل 
تقدير, وكل شكروامتنان» 
ولنأخن من كل متهم درسا 
فىان نقومبا عمالنتاء 
ونؤدى واجباتنا على 
الوجه الاكمل ونحن 
صائمون.. فإتقان العمل 
اثناءالصيام:واجب»: 
وعبادة.. وسوف يكافئهم 
الله عن اعمالهم لكتنا 
لابد ان نقول لهم شكرا 
رجا ل المرور. لكم منا كل 
ثناء وتقديس. 


أول ماتعلمته من الصيام 
وقغت انتظروصول سيارة مدرسة اختى الصغيرة لكى اصحبها الى البيت؛ فلاحظت ان الشارع مزدحم بالسيارات» 
وبالناس.. كما لاحظت ان عددا من سائقى السيارات يتعجلون الحركة بالسيارة دون ان يكون هتاك اى مساحة تذلك» 
وعلى ذلك فقد إرتضعت اصوات الاحتجاج: والعصبية... 
ووصلت سيارة المدرسة؛ وانطتح الباب ورأيت السائق داخل سيارة المدرسة يقول مبتسماء لاختى الصغيرة: ,لا تتعجلى.. 
انتزلى بهدوء ونمهل.. هذا بينما مشرفة السيارة تأخذ بيدها حتى تسلمها لى بهدوء؛ وهى ايضا مبتسمة. - 
فابتسمت أنا الأخرى وسألتهاء :فى وسط كل هذا الضجيح:؛ والصياح: اجدكم فى منتهى الهدوء: واجمل ابتسامة اثناء 
قيامكم بعملكم؛ فكيف؟» 
فاتسعت ابتسامة المشرفة: وهى تجيبنى :ديا عزيزتى ان ضبط النطس هى اول ما نتعلمه من الصيام.. كل سنة وانت 
طيبة.., وانطلقت سيارة المدرسة: بينما اسرعت الى والدتى احكى لها؛ واستطسر متها المعنى؛ ابتسمت والدتى بدورها 
واجابتنى: 
,لان الصيام هوان تمتنعى عن تناول الطعام الذى تحبينه لمدة معينة من الوقت؛ ففى هذه المترة تتعرضين لرؤية هذا 
الطعام:؛ وريما تميل نفسك إلى اكله؛ لكنك تضيطين نفسك؛ وتستمرين فى امتناعك عنه.. وهنا تتدربين على ضبط 
النضن؛ وتكسبين هذه الفضيلة الجميلة» 
فأكملت لوالدتى:, وطاما نجحت فى الدرس الاول من ضبط النمس نحو الطعام؛ فسوف اكتسب ضبط النطس فى المعاملة 


والتصرفات...» 
فاتسعت ابتسامة والدتى:,بالتدريب.... بالتدريب.... والمهم ان تحفظ الدرس طوال ايام السنة.» ضحكت وقلت: , وكل 


زمان.. زمان..وأول يوم فى رمضان 


كان الوالى؛ فى مصرء يخرج فى اول يوم من ايام شهر رمضان؛ وقد تحلى بحلى مصنوعة من الذهب ؛ وقد التف حوله 
الوزراء وكبار رجال الدولة؛ ويسير للاحتفال فى موكب كبير يضم تجار القاهرة من الصيارفة: والجواهرجية وغيرهم؛ 
وكان الموكب يتحرك من حى بين القصرين: ٠‏ لى ان يخرج من :باب الفتوح» ثم يدخل ؛ باب النصر,.. وخلال هلذه 
الجولة الواسعةة كان يتم توزيع الصدقات والهبات على الضقراء والمساكين من الناس؛ وعند وصول الوالى الى القصرٍ 
كان المصلون يستقبلونه بتلاوة القرآن الكريم؛وذلك من اول مدخل العصر, وخلال دهاليزه: حتى يصل الى خزانة 
الكسوة, فيقوم بتغيير ملابسه ثم يوزع الهدايا والدنانير.... 

بعدها.. يكتب الى الولاة, والنواب للتهنئة بحلول شهر رمضان المعظم. 

٠‏ ليتنا نقوم فى اول فرصة بزيارة معالم القاهزة القديمة؛ لنعرف مواقع ,بين القصرين» و باب المتوح و«باب 
النصر,ء.. ان بلادنا غنية بمعللمها وآثارها القديمة الرائعة فلا تدع الفرصة تضوتك ؛ وتعرف على مواقع جمال» 
وأصالة فى بلادنا الحبيبة. : 






























لان ولام الاقطازفى 
شهررمضان تضمنتا 
احبابء؛ مسلمين 
ومسيحيين:؛ فإننا نحرص 
هذا العام على ان تتضمن 
اطياقنا انواع السمك» 
سواء كان مسلوقاءاو 
مشوياءاو فعلياء 
والسمكمنالاكلات 
المحبوبة لانه سهل 
الهضم؛ ويحتوى على نسبة عالية من البروتين الحيوانى؛ وهى 
نمس النسبة الموجودة من اللحوم كما ان السمك يحتوى على كمية 
كبيرة من الكالسيوم, وفيتامينات ,أ ؛ «د» ايضا يوجدايه مواد 
مهمة مثل الماغنسيوم؛ والضسمون واليود, وعندما تقومين بشراء 
الاسماك الطازجة راعى ما يأتى: 

«ان تكون عيون السمك لامعا. 

« ان تكون الخياشيم حمراء ١‏ تلون, 

«انيكون جسمها متماسكاء ولوانك ضغطت بأصيعك على 
سطحهاء فإن اثر اصبعك يختفضى سريعا 

« ان تكون رائحة السمكة جيدة: ومقبولة. 

أما السمك غير الطازج؛ فتعرفينه من العلامات التالية: 

٠‏ يكون جسمه طريا» وإذا ضغطت على ظهره فإن علامة الاصبع 
تظل غائرة. 

« تكون العينان غائرتين؛ بلا بريق ولا لمعة 

ه رائحتها كريهة رأى زفرة,. 


لاعداد السملك. 
١.ازيلى‏ قشورالسمك بطرف السكين. 
'.قصى الزعانف 


؟.افتحى البطن:؛ واخرجى كل الاحشاء 
>-اغسلى السمك بالدقيق والملح. 
ذ.اصئعى خليطا منالملحوالكمون, والطلضل الاسودء والثوم 
المهروس ؛ وعصير الليمون. 

غمرى السمك بالخليط واتركيهلمدةساعة اواكثربعدها 
ان تغمريه بالدقيق ثم يقلى؛ اويصف فى صينية وتوضع ‏ 
فى المرن بعد اضافة ملعقة من الزيت. 2 
'. قدمى الليمون مع السمكء لانه يساعد على الهضم وكل سنة 
صديقاتك وزميلاتك بخير وصحة. 6 











,مدفع الافطار.. اضرب.- 
بووم.. وكلنا قلنا هيه 
هيه المدضع ضرب؛ ووجب 
الافطار.. وشربنا اكوات 
العصير.. واطباق 
الشورية.. وعندما بدأنا 
نأكل الارز والخضروات» 
تساءلت اختى الصغيرة 
قائلة ,كلنا تحب نسمع 
صوت المدفع فى الرادذيو: 
لكى نصّطر؛ لكن ماهى 
حكاية مدفعالافطار.. 
والافطارق» 

ابتتسمت وانا اسرع فى 
احتساء الشورية؛ وقلت: 
,كل ماأعرفهاان هذا 
تقليد جميل فى رمضان فمنن اول يوم حتى آخريوم انتظر وقت الاقطان 
الى جوار الراديو لكى اسمع «ربووم» فاسرع بالاكل واعتقد ان مصرتتميق 
بهذا التقليد الجميل فى رمضان» 

فقالت والدتى؛ وهى توزع علينا اصابع الكفنتة المحمرة: فعلا اطلاق المددفع 
فى موعد الافطارهو تقليد جميل ومميز فى القاهرة للاعلان عن حلول 
موعد الافطار.. وهو يطلق ايضا فى موعد السحور والامساك وله حدوتة 
طريفة.. وبسرعة طلبنا كلنا من والدتى ان تحكى لنا الحكاية.. وبعد ان 
انتهينا من الافطار ومع اكواب الشاى الخفيف بالنعناع الاخضر, الخدت 
والدتى نتحكى لنا ونحن ننصت؛ فقالت: مناذ اكثرمن خمسة قرون؛ وحد... ؟ 
اسرعت اختى الصغيرة تسأل: , ومامعنى خمسة قرون5» اجبتها بسرعة:» 
يعنى خمسمائة سنة فالقرن يساوى مائة سناة؛ وخمسة قرون يساوى 
خماسمائة سنة: والآن ‏ ارجوك» اسمعى منا جيدا؛ وفيها بعد سوف اشرح لك 
كل مالا تعرفينه.. اتطقنا؟ هيا ياوالدتى تمضلى واكملى لنا الحكاية...» 
استطردت والدتى؛ وقالت: 1 

,من اكثرمن خمسمائة سنة؛ وصل الى السلطان المملوكى وكان اسمه رخو 
شقدم»» مدفعا جديداء فأراد , خوشقدم, ان يجرب هذا المدفع الجديدك. 

وفى يوم اجراء التجربة وكان اول يوم من شهر رمضان عام 450 هجرية : وعند 
الغروب؛ انطلقت اول قاذيضة؛ .بووم»؛ فتصادف اطلاق قذيفة المدفع وقت 
المغرب بالضبط؛ فسمع صوتها كل السكان؛ فظنوا ان السلطان : خخشقدم» قد 
تعمد اطلاق المدفع لكى ينبه الصائمين إلى ان موعد الافطارقد حان؛ قسر 
الثناس سرورا عظيما وبعد الافطار. خرجت جموع اهالى مدينة القاهرة الى 
بيت القاضى؛ لكى يرفعوا شكرهم الى السلطان؛ على هذه الطريقة الحسنة 
التى استحدثها للاعلان عن موعد الافطار: وعندما استقبلهم السلطان» 
وعرف ماجاءوا من أجله. ضحك كثيراً حتى استلقى على ظهره لانهم 
مسرورون ما حدث بالصدفة: ولكنه بسرعة فكرء وقال لهم: , لاتكم مسرورون» 
لذا قررنا ان نستمرفى | طلاق المدفع؛ كل يوم؛ ايذانا بالافطار» وفيما بعد 
ومع زيادة سرورهم؛ اضاف السلطان الى قراره؛ وقال: : سوف نزيد على مدفع 
الافطارمد فعين: واحد للسحور والآخر للامساك.» 

ومرت الايام؛ وصارت هذه العادة ملازمة لرمضان للاقطان وللسحور 
وللامساك.. واستمرت الى يومنا هذا واسرعت أختى الصغيرة تقول: « عندى 
اسئلة كثيرة» فأسرعت وقلت «تعالى اجيب؛ وتحكى حتى مدفع السحور..' 

























اللين ا لحليب؛ غذاء مهم جدا لجسم الانسان؛ فى كل الاعماز وفى كل مراحل الحياة. 
وانت؛ يلزمك ان تتناولى فى كل يوم كوبين من اللبن؛ لكى يحصل جسمك على ما يلزه من 
عناصر غذائية تتوافر فى اللين وهى, 

كالسيوم؛ بروتين؛ حديد: فيتامين أ ومجموعة فيتامينات آخرى: ودهون. 

والكالسيوم ينيد فى الاسنان والعظام والقلب أما فيتامين أ» و مجموعة فيتامينات أخرى: 
ودهون. فاحرصى على ان تحصلى على القدرالذى يلزم لصحتك يوميا من اللبن الحليب او 
منتجاته؛ وبالشكل الذى يعجبك؛ فنوعى بين الجين الابيض: والزبادى؛ والزبد: والايس 
كريم؛ والمهلبية: والكريمة؛ والبشاميل. 
وبالهنا والشماء مع الافطار, ومع السحور. 


ا اانا .اتيت عتمتا الت تم لسع ل ع عع م مد 


. . ع جه ٠.‏ 0 كر 

ساعدى فى المطبخ كيف تقشرين اللوز 00 

لكى تقومى بنزع القشرة الرقيقة الللتصقة على || !0 

اللوزقومى بعمل مايأتى: 

«قومى بتسخين مقدارصغير من الماء حتى يغلى 

وارفعيه من فوق الثار. 

٠‏ صفى اللوزاو البئدق فى الماء المغلى؛ واتركيه لمدة 

دقيقتين. 

«صفى الماء؛ واتركى اللوزحتى يبرد قليلا: 

» انزعى القشروسوف ينمّصل بسهولة, 

«ه وهكذاسوف تسهلين على والدتك بعغض 

الاعمال؛ممايساعدها علىان تنجزاكثرمن 

اعمال المطبخ. 

وأرجوك؛ نظفى الاوعية التى إستخدمتيهاء 

واعيدى كل شىء مرتبا فى مكانه.. وشكرا لتعاونك. 

لتنا تتا .انا لظ .. الاة .521 .لظ .ااا ...3990909 

25 ومو 8 5 
تهرين رياضى يلزمك فى رمضان 

نالمجهود الذى تبن لينه عقليا فى تضهم دروسك: 

فى التذكيرفى حل المسائل الرياضية وغيرها من 

لأمورالتى تستلزم التركيزء والتمكير.. يتطلب 

كمية وشيرة من الأوكسجين تدخل الى رئتيك || 

جسمك. 


لذلك؛ فلكى لا تشعرى بالكسل: أوعدم التركيز 
افعلى ما يأتى؛ مرة صباحا عند استيقاظك من 
لنوم؛ ومرة أخرى ظهرا؛ ومساء: 

» قَمْى فى مكان متجدد الهواء مضرودة القوام. 
#خذى شهيقا بعمق؛ وببطء, مع العد من واحد 
حتى عشرة. 

»اطلقى زفيراء ببطغ؛ مع العد من واحد حتى 
هشرة. 


»كررى التمرين عشر مرات. 
؛ وهكذا تنشط دورتك الدموية؛ وينشط ذهنك. 


رسوم ,عبد الشافى سيد 4 












إعداد. سهير متولى : 
3 هه 
انو فردار 
الو قردان 
أبوقتروان منقتتاره طويل ....- أبيض أبيض شكله ججميل 
كانزهلانمنا وفارقنا كان زه لان جداملمكنه 
من طيارةرش مبتيتكف |" سمإتبعترههبيبيد 


أعجبنى فى هذا العدد 
أكتب هنا كل الأبواب التتحريرية والقصص التى نالت 
إعجابك فى هذا العدد حتى نحرص على وجودها فى كل 
عدد قدرالامكان .. 


مابيختارشديدانويسيب أبوقردانأومعرهوديب 
والشلاحأهه عرفالأزمه واختا رابو قردان مش مكته 
قالهالدوده بتاك لالثبته انت صديقى ف وق تالشدة 
2 دعس ويه ٠‏ يم ا نقى الدوده الفقيط يتتحنى يطرحورد ويطرحغله 

0 اكترواكتر واوعى تسيبنا... ,أكترواكترواوعى تسبييتا... 















لميعجبنى فى هذا العدد 


أكتب هنا كل الأبواب التحريرية والقصص التى لم تنل 
إعجابك فى هذا العدد حتى نحرص على تجديدها أو 
إلغائها فى الأعداد القادمة .. 





مراسلو مجلة بلبل 
إذا كنت تود أن تعمل مراسلاً صحفيأ لمجلة بلبل لتزودها 
بكل أخباروأنشطة مدرستك أوناديك الرياضى إملأ 
نموذج البطاقة الصحفيةوأرسله على عنوان المجلة 
وسوف تصل إليك بطاقة المندوبين خلال إسبوعين 
فقط من تاريخ إستلامنا رسالتك . تستطيع بهذه 
البطاقة المعتمدة أن تقوم بكافة الأنشطة الصحمّية 
وامقابلات مع الشخصيات الهامة فى المجتمع ثم ترسلها 
لنا لننشرها لك . 











ش المؤرخ محمد رفعت - النزهة الجديدة - ت 5971774٠:‏ 
الإسكندرية : 

|| ٠١8لحم مركز مينا التجارى:الإبراهيمية‎ ٠ 
مركزفالكون سنتربامنتزة محل ؟‎ « 
«سموحة سنتر‎ 
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الى جانب أكترهن ٠٠١‏ 
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فخر الصناعة المصرية لسنين فاتت وسذ 








